
 
 

 

 

人工授精注意事項 

1. 預計於_____年_____月_____日晚上____ 點注射破卵針 HCG 

(勿擅自更改打針時間，藥品在家須冷藏) 

2. 預計於_____年_____月______日上午_____點或下午____點前帶身分證及健保卡到

醫院。取精後2小時內室溫下經將裝精液的無菌容器送至 A 棟5樓生殖醫學中心，

等待1~2小時，精子經過處理洗滌後，注射到子宮腔，不需麻醉，無疼痛感，只需

靜躺1小時即可起身回家。 

3. 人工授精後，於____年____月 _____日開始三餐飯後吃黃體素，連續使用14天。 

4. 於______年_______月_______日(約人工授精後第十四天)，請回門診驗孕。 

5. 人工授精後除避免劇烈運動外，不需改變原有的生活習慣。 

6. 少數病人在接受排卵藥物的刺激會有卵巢過度刺激(OHSS)的現象，常造成腹水及體

重增加的情形。若發生嚴重腹脹現象或呼吸困難、排尿減少、食慾差等情況，請立

即回醫院門診檢查。 

7. 如有任何問題請洽義大醫院生殖醫學中心 

地址：高雄市燕巢區角宿里義大路1號(A棟5F) 

電話 : 07-6150011轉2716 

諮詢時間：週一 ~ 週五 09：00-15：30（星期六、日及國定假日休息） 

 

祝您懷孕成功 
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人工授精(AIH)的流程 

門診(諮詢基本資料，初步之不孕檢查) 

 

符合人工授精療程 

 

誘導排卵：依不同療程投予誘導排卵藥物或以自然週期進行 

 

追蹤卵泡之成熟度：超音波掃描監測卵泡成長和排卵時間 

 

決定最佳的排卵時間，皮下注射 HCG 誘發特定時間排卵 

 

排卵日先生之精液收集送至 A棟5樓生殖醫學中心進行篩選，洗滌濃縮 (圖一) 

 

醫師使用人工植入導管將精蟲經由子宮頸注入子宮腔內 (圖二) 

 

補充黃體素，14天後，追蹤檢查是否受孕 
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